
時 分 分

6 00 00

10

40 40

50

7 00 00

20 20

30 30

8 00 00

10 15

30 30

9 00 00

15

30

10 00 00

45 45

11 00 00

12 00 00

10 10

40 40

50 50

13 00 00

20 20

30 30

14 00 00

10 15

30 30

15 00 00

15

30 40

16 00 00

45 45

17 00 00

18 00 00

10 10

40 40

50 50

19 00 00

20 20

30 30

20 00 00

10 15

30 30

21 00 00

15

30 40

22 00 00

45 45

23 00 00

40 30

40

24 00 00QVC（0：00～6：00） QVC（0：00～6：00）

                                 ５月 番組表 （１日～５日）　　　　　　　　　12-1ch

デイリーｉ （前日の再放送） デイリーｉ 週末ダイジェスト版

横浜ミストリー

ツヨシのゴー！GO！動物園 風景印220景RE

神保シェフと茨城をたべよう

KATCH TIME30特集「明治用水の大規模漏水」 KATCH TIME30特集

　

神保シェフと茨城をたべよう 神保シェフと茨城をたべよう

ゴーゴー！のりものタウン ゴーゴー！のりものタウン

デイリーｉ （前日の再放送） SHOKOの健康ピラティス

風景印220景RE バレたらあかん

ディズニーチャンネル ディズニーチャンネル

SHOKOの健康ピラティス QVC

バレたらあかん

田中秀道のビッグステップゴルフ

東日本大震災 教訓の継承 ～あの日の経験を未来へ～ 東日本大震災 教訓の継承

　 　～あの日の経験を未来へ～

伊勢美し国から 伊勢美し国から

SHOP CHANNEL SHOP CHANNEL

デイリーｉ （前日の再放送） 神保シェフと茨城をたべよう

横浜ミストリー 横浜ミストリー

ツヨシのゴー！GO！動物園 ツヨシのゴー！GO！動物園

神保シェフと茨城をたべよう 情報カメラ

KATCH TIME30特集「明治用水の大規模漏水」 KATCH TIME30特集

　「明治用水の大規模漏水」

神保シェフと茨城をたべよう 神保シェフと茨城をたべよう

ゴーゴー！のりものタウン ゴーゴー！のりものタウン

デイリーｉ （前日の再放送） SHOKOの健康ピラティス

風景印220景RE バレたらあかん

ディズニージュニア ディズニーチャンネル

SHOKOの健康ピラティス デイリーｉ 週末ダイジェスト版

バレたらあかん

田中秀道のビッグステップゴルフ 風景印220景RE

東日本大震災 教訓の継承 ～あの日の経験を未来へ～ 東日本大震災 教訓の継承

　～あの日の経験を未来へ～

伊勢美し国から 伊勢美し国から

QVC QVC

デイリーｉ （初回） 神保シェフと茨城をたべよう

横浜ミストリー 横浜ミストリー

ツヨシのゴー！GO！動物園 ツヨシのゴー！GO！動物園

神保シェフと茨城をたべよう 情報カメラ

KATCH TIME30特集「明治用水の大規模漏水」 KATCH TIME30特集

　「明治用水の大規模漏水」

神保シェフと茨城をたべよう 神保シェフと茨城をたべよう

ゴーゴー！のりものタウン ゴーゴー！のりものタウン

デイリーｉ （当日の再放送） SHOKOの健康ピラティス

風景印220景RE バレたらあかん

ディズニーチャンネル ディズニーチャンネル

SHOKOの健康ピラティス デイリーｉ 週末ダイジェスト版

バレたらあかん

風景印220景RE 神保シェフと茨城をたべよう

風景印220景RE

　「明治用水の大規模漏水」

伊勢美し国から 伊勢美し国から

デイリーｉ 週末ダイジェスト（前週） 田中秀道のビッグステップゴルフ

田中秀道のビッグステップゴルフ ツヨシのゴー！GO！動物園

東日本大震災 教訓の継承 ～あの日の経験を未来へ～ 東日本大震災 教訓の継承

　～あの日の経験を未来へ～

水曜日 金曜日 土曜日 日曜日木曜日



時 分 分

6 00 00

10

25

40 40

50

7 00 00

15 15 教えて！学校のイイところ①

30 30

45 45

8 00 00

10 15

30 30

9 00 00

15

30

10 00 00

11 00 00

12 00 00

10 10

25 25

40 40

50 50

13 00 00

15 15

30 30

45 45

14 00 00

10 15

30 30

15 00 00

15

30 40

16 00 00

17 00 00

18 00 00

10 10

25 25

40 40

50 50

19 00 00

15 15

30 30

45 45

20 00 00

10 15

30 30

21 00 00

15

30 40

22 00 00

23 00 00

40 30

40

24 00 00QVC（0：00～6：00） QVC（0：00～6：00）

デイリーｉ （前日の再放送）

エニタイム　ミュージック

ぐるぐる中四国

岩国市政番組かけはし ①

神保シェフと茨城をたべよう

デイリーｉ 週末ダイジェスト版

アイ・キャンたいむ ①

デイリーｉ （前日の再放送）

アイ・キャンたいむ ①

ディズニーチャンネル

青春発！ブカツ自慢 ①

教えて！学校のイイところ①

とんと昔があったげな２

伊勢美し国から

ディズニーチャンネル

QVC

とんと昔があったげな２

伊勢美し国から

バレたらあかん

SHOKOの健康ピラティス

ラ・パクス・カルテット演奏会 CARP TIMESウエスタン・リーグ中継

　ダイジェスト放送

　5/6（月） 阪神戦

SHOKOの健康ピラティス

田中秀道のビッグステップゴルフ

SHOP CHANNEL SHOP CHANNEL

青春発！ブカツ自慢 ①

教えて！学校のイイところ①

とんと昔があったげな２

伊勢美し国から

デイリーｉ （前日の再放送）

エニタイムミュージック

ぐるぐる中四国

岩国市政番組かけはし ①

神保シェフと茨城をたべよう

青春発！ブカツ自慢 ①

とんと昔があったげな２

伊勢美し国から

神保シェフと茨城をたべよう

エニタイムミュージック

ぐるぐる中四国

岩国市政番組かけはし ①

情報カメラ

デイリーｉ （前日の再放送） SHOKOの健康ピラティス

バレたらあかん

ディズニーチャンネル

アイ・キャンたいむ ①

ディズニーチャンネル

教えて！学校のイイところ①

SHOKOの健康ピラティス

バレたらあかん

田中秀道のビッグステップゴルフ

ラ・パクス・カルテット演奏会ラ・パクス・カルテット演奏会

デイリーｉ 週末ダイジェスト版

アイ・キャンたいむ ①

デイリーｉ （初回）

ぐるぐる中四国

エニタイムミュージック

岩国市政番組かけはし ①

神保シェフと茨城をたべよう

QVC QVC

神保シェフと茨城をたべよう

                                 ５月 番組表 （６日～１２日）　　　　　　　　　12-1ch

バレたらあかん

田中秀道のビッグステップゴルフ

ラ・パクス・カルテット演奏会

神保シェフと茨城をたべよう風景印220景RE

田中秀道のビッグステップゴルフ

アイ・キャンたいむ ①

ラ・パクス・カルテット演奏会

ディズニーチャンネル

青春発！ブカツ自慢 ①

バレたらあかん

デイリーｉ 週末ダイジェスト（前週）

SHOKOの健康ピラティス

バレたらあかん

青春発！ブカツ自慢 ①

教えて！学校のイイところ①

青春発！ブカツ自慢 ①

教えて！学校のイイところ①

エニタイムミュージック

ぐるぐる中四国

岩国市政番組かけはし ①

情報カメラ

風景印220景RE

ディズニーチャンネル

デイリーｉ 週末ダイジェスト版SHOKOの健康ピラティス

とんと昔があったげな２

伊勢美し国から

デイリーｉ （当日の再放送）

アイ・キャンたいむ ①

とんと昔があったげな２

伊勢美し国から

月曜日 火曜日 水曜日 金曜日 土曜日 日曜日木曜日

【
生
中
継
】
12:

25

～

5
／
6
（

月
）
開
催

Ｖ
Ｓ

阪

神



時 分 分

6 00 00

10

40 40

50

7 00 00

15 15

30 30

45 45

8 00 00

10 15

30 30

9 00 00

15

30

10 00 00

11 00 00

12 00 00

10 10

40 40

50 50

13 00 00

15 15

30 30

45 45

14 00 00

10 15

30 30

15 00 00

15

30 40

16 00 00

17 00 00

18 00 00

10 10

40 40

50 50

19 00 00

15 15

30 30

45 45

20 00 00

10 15

30 30

21 00 00

15

30 40

22 00 00

23 00 00

40 30

40

24 00 00QVC（0：00～6：00） QVC（0：00～6：00）

風景印220景RE

青春発！ブカツ自慢 ②

デイリーｉ 週末ダイジェスト（前週） 田中秀道のビッグステップゴルフ

風景印220景RE 神保シェフと茨城をたべよう

フレンドシップデ―２０２４ フレンドシップデ―２０２４

SHOKOの健康ピラティス デイリーｉ 週末ダイジェスト版

バレたらあかん

 田中秀道のビッグステップゴルフ アイ・キャンたいむ ②

くゎいだんー怪談ー くゎいだんー怪談ー

デイリーｉ （当日の再放送） SHOKOの健康ピラティス

アイ・キャンたいむ ② バレたらあかん

ディズニージュニア ディズニージュニア

神保シェフと茨城をたべよう 情報カメラ

青春発！ブカツ自慢 ② 青春発！ブカツ自慢 ②

知っちょるカンパニー 知っちょるカンパニー

やくも～最後の国鉄型特急～ やくも～最後の国鉄型特急～

デイリーｉ （初回） 神保シェフと茨城をたべよう

ぶらり広島食べ歩き ぶらり広島食べ歩き

ツヨシのゴー！GO！動物園 ツヨシのゴー！GO！動物園

QVC QVC

田中秀道のビッグステップゴルフ アイ・キャンたいむ ②

フレンドシップデ―２０２４ フレンドシップデ―２０２４

ディズニージュニア ディズニージュニア

SHOKOの健康ピラティス デイリーｉ 週末ダイジェスト版

バレたらあかん

やくも～最後の国鉄型特急～ やくも～最後の国鉄型特急～

くゎいだんー怪談ー くゎいだんー怪談ー

デイリーｉ （前日の再放送） SHOKOの健康ピラティス

アイ・キャンたいむ ② バレたらあかん

ツヨシのゴー！GO！動物園 ツヨシのゴー！GO！動物園

神保シェフと茨城をたべよう 情報カメラ

青春発！ブカツ自慢 ② 青春発！ブカツ自慢 ②

知っちょるカンパニー 知っちょるカンパニー

SHOP CHANNEL SHOP CHANNEL

デイリーｉ （前日の再放送） 神保シェフと茨城をたべよう

ぶらり広島食べ歩き ぶらり広島食べ歩き

フレンドシップデ―２０２４ フレンドシップデ―２０２４

SHOKOの健康ピラティス QVC

バレたらあかん

 田中秀道のビッグステップゴルフ

デイリーｉ （前日の再放送） SHOKOの健康ピラティス

アイ・キャンたいむ ② バレたらあかん

ディズニージュニア ディズニージュニア

神保シェフと茨城をたべよう

青春発！ブカツ自慢 ②

知っちょるカンパニー

やくも～最後の国鉄型特急～ やくも～最後の国鉄型特急～

くゎいだんー怪談ー くゎいだんー怪談ー

                                ５月 番組表 （１３日～１９日）　　　　　　　　　12-1ch

デイリーｉ （前日の再放送） デイリーｉ 週末ダイジェスト版

ぶらり広島食べ歩き

ツヨシのゴー！GO！動物園 アイ・キャンたいむ ②

知っちょるカンパニー

月曜日 火曜日 水曜日 金曜日 土曜日 日曜日木曜日

【
再
放
送
】
13
日
（

月
）
19:

00
～

5
／
6
（開
催

Ｖ
Ｓ

阪

神

【
生
中
継
】
12:

25

～

5
／
18
（
土
）
開
催

Ｖ
Ｓ

ソ
フ
ト
バ
ン
ク



時 分 分

6 00 00

10

25

40 40

50

7 00 00

15 15

30 30

45 45

8 00 00

10 15

30 30

9 00 00

15

30

10 00 00

11 00 00

12 00 00

10 10

25 25

40 40

50 50

13 00 00

15 15

30 30

45 45

14 00 00

10 15

30 30

15 00 00

15

30 40

16 00 00

17 00 00

18 00 00

10 10

25 25

40 40

50 50

19 00 00

15 15

30 30

45 45

20 00 00

10 15

30 30

21 00 00

15

30 40

22 00 00

23 00 00

40 30

40

24 00 00 QVC（0：00～6：00）QVC（0：00～6：00）

風景印220景RE

                              ５月 番組表 （２０日～２６日）　　　　　　　　12-1ch

デイリーｉ （前日の再放送） デイリーｉ 週末ダイジェスト版

ナチュラルフードクッキング

ぐるぐる中四国

岩国市政番組かけはし ② アイ・キャンたいむ ③

神保シェフと茨城をたべよう

青春発！ブカツ自慢 ③

教えて！学校のイイところ②

やくも～最後の国鉄型特急～ やくも～最後の国鉄型特急～

くゎいだんー怪談ー くゎいだんー怪談ー

教えて！学校のイイところ②

デイリーｉ 週末ダイジェスト（前週）  田中秀道のビッグステップゴルフ

風景印220景RE 神保シェフと茨城をたべよう

岩国くすのき花火フェスティバル 岩国くすのき花火フェスティバル

SHOKOの健康ピラティス デイリーｉ 週末ダイジェスト版

バレたらあかん

田中秀道のビッグステップゴルフ アイ・キャンたいむ ③

くゎいだんー怪談ー くゎいだんー怪談ー

デイリーｉ （当日の再放送） SHOKOの健康ピラティス

アイ・キャンたいむ ③ バレたらあかん

SSTV SSTV

神保シェフと茨城をたべよう 情報カメラ

青春発！ブカツ自慢 ③ 青春発！ブカツ自慢 ③

教えて！学校のイイところ② 教えて！学校のイイところ②

やくも～最後の国鉄型特急～ やくも～最後の国鉄型特急～

デイリーｉ （初回） 神保シェフと茨城をたべよう

ナチュラルフードクッキング ナチュラルフードクッキング

ぐるぐる中四国 ぐるぐる中四国

岩国市政番組かけはし ② 岩国市政番組かけはし ②

QVC QVC

田中秀道のビッグステップゴルフ アイ・キャンたいむ ③

岩国くすのき花火フェスティバル 岩国くすのき花火フェスティバル

SSTV SSTV

SHOKOの健康ピラティス デイリーｉ 週末ダイジェスト版

バレたらあかん

やくも～最後の国鉄型特急～ やくも～最後の国鉄型特急～

くゎいだんー怪談ー くゎいだんー怪談ー

デイリーｉ （前日の再放送） SHOKOの健康ピラティス

アイ・キャンたいむ ③ バレたらあかん

ぐるぐる中四国 ぐるぐる中四国

岩国市政番組かけはし ② 岩国市政番組かけはし ②

神保シェフと茨城をたべよう 情報カメラ

青春発！ブカツ自慢 ③ 青春発！ブカツ自慢 ③

教えて！学校のイイところ② 教えて！学校のイイところ②

SHOP CHANNEL SHOP CHANNEL

デイリーｉ （前日の再放送） 神保シェフと茨城をたべよう

ナチュラルフードクッキング ナチュラルフードクッキング

岩国くすのき花火フェスティバル CARP TIMESウエスタン・リーグ中継

　ダイジェスト放送

　5/18（土） ソフトバンク戦

SHOKOの健康ピラティス QVC

バレたらあかん

田中秀道のビッグステップゴルフ

デイリーｉ （前日の再放送） SHOKOの健康ピラティス

アイ・キャンたいむ ③ バレたらあかん

SSTV SSTV

青春発！ブカツ自慢 ③

月曜日 火曜日 水曜日 金曜日 土曜日 日曜日木曜日

【
再
放
送
】
20
日
（

月
）
19:

00
～

5
／
18
（開
催

Ｖ
Ｓ

ソ
フ
ト
バ
ン
ク



時 分

6 00

10

40

50

7 00

15

30

45

8 00

10

30

50

9 00

15

30

10 00

11 00

12 00

10

40

50

13 00

15

30

45

14 00

10

30

50

15 00

15

30

16 00

17 00

18 00

10

40

50

19 00

15

30

45

20 00

10

30

50

21 00

15

30

22 00

23 00

40

24 00 QVC（0：00～6：00）

風景印220景RE

デイリーｉ 週末ダイジェスト（前週）

 田中秀道のビッグステップゴルフ

玖珂町舞踊の祭典

風景印220景RE

神保シェフと茨城をたべよう

SHOKOの健康ピラティス

バレたらあかん

やくも～最後の国鉄型特急～

くゎいだんー怪談ー

デイリーｉ （当日の再放送）

アイ・キャンたいむ ④

smile健康学（再放送）

神保シェフと茨城をたべよう

青春発！ブカツ自慢 ④

島こい

デイリーｉ （初回）

ぶらり広島食べ歩き

QVC

バレたらあかん

 田中秀道のビッグステップゴルフ

玖珂町舞踊の祭典

アイ・キャンたいむ ④

風景印220景RE

神保シェフと茨城をたべよう

SHOKOの健康ピラティス

島こい

やくも～最後の国鉄型特急～

くゎいだんー怪談ー

デイリーｉ （前日の再放送）

ぶらり広島食べ歩き

smile健康学（再放送）

神保シェフと茨城をたべよう

青春発！ブカツ自慢 ④

SHOP CHANNEL

デイリーｉ （前日の再放送）

玖珂町舞踊の祭典

神保シェフと茨城をたべよう

SHOKOの健康ピラティス

バレたらあかん

 田中秀道のビッグステップゴルフ

くゎいだんー怪談ー

デイリーｉ （前日の再放送）

アイ・キャンたいむ ④

風景印220景RE

神保シェフと茨城をたべよう

青春発！ブカツ自慢 ④

島こい

やくも～最後の国鉄型特急～

デイリーｉ （前日の再放送）

ぶらり広島食べ歩き

smile健康学（再放送）

                              ５月 番組表 （２７日～３１日）　　　　　　 　12-1ch

月曜日 火曜日 水曜日 金曜日木曜日


