
6:00 ブレイン博士の脳トレ研究所　vol.9 6:00 ブレイン博士の脳トレ研究所vol.10 6:00 岩国市政番組かけはし① 6:00 smile健康学（2020年6月放送） 6:00 岩国市政番組かけはし②

6:10 SHOKOの健康ピラティス＃13 6:10 のんびりし～な 湯沢市編 第3話 6:10 のんびりし～な 湯沢市編 第4話 6:10 ナチュラルフードクッキング♯111「梅風味の冷製和風パスタ」 6:10 ナチュラルフードクッキングクッキング♯112「ほうれん草と鶏肉のクリーム煮」

6:25 山口県東部気象情報 6:25 山口県東部気象情報 6:25 山口県東部気象情報 6:25 山口県東部気象情報 6:25 山口県東部気象情報
6:30 子育て TV ハピクラ #238 6:30 SPACE SHOWER TV 6:30 ダックテイルズ 6:30 子育て TV ハピクラ ＃239 6:30 ミッキーマウスとロードレーサーズ
7:00 日本書紀編纂1300年記念特別番組 7:00 地域ジャーナルスペシャル～介助犬が輝くミライのために～ 7:00 長野県ご当地○○対決！ 7:00 錦帯橋まつり2017ダイジェスト（再放送） 7:00 フレンドシップデー2019（再放送）

「日本書紀 千三百年 一書に曰く」
7:30 中国新聞総合ニュース 7:37 中国新聞総合ニュース 7:50 くつろぎの時間fromアクアス＃7

7:45 刻の遺産　からくり人形作家 山崎津義～からくりに込めた思い～

8:00 ブレイン博士の脳トレ研究所　vol.9 8:00 ブレイン博士の脳トレ研究所vol.10 8:00 岩国市政番組かけはし① 8:00 smile健康学（2020年6月放送） 8:00 岩国市政番組かけはし②

8:10 SHOKOの健康ピラティス＃13 8:10 のんびりし～な 湯沢市編 第3話 8:10 のんびりし～な 湯沢市編 第4話 8:10 ナチュラルフードクッキング♯111「梅風味の冷製和風パスタ」 8:10 ナチュラルフードクッキングクッキング♯112「ほうれん草と鶏肉のクリーム煮」

8:25 山口県東部気象情報 8:25 山口県東部気象情報 8:25 山口県東部気象情報 8:25 山口県東部気象情報 8:25 山口県東部気象情報
8:30 子育て TV ハピクラ #238 8:30 SPACE SHOWER TV 8:30 ダックテイルズ 8:30 子育て TV ハピクラ ＃239 8:30 ミッキーマウスとロードレーサーズ
9:00 日本書紀編纂1300年記念特別番組 9:00 地域ジャーナルスペシャル～介助犬が輝くミライのために～ 9:00 長野県ご当地○○対決！ 9:00 錦帯橋まつり2017ダイジェスト（再放送） 9:00 フレンドシップデー2019（再放送）

「日本書紀 千三百年 一書に曰く」
9:30 中国新聞総合ニュース 9:37 中国新聞総合ニュース 9:50 くつろぎの時間fromアクアス＃7

9:45 刻の遺産　からくり人形作家 山崎津義～からくりに込めた思い～

10:00 ブレイン博士の脳トレ研究所　vol.9 10:00 ブレイン博士の脳トレ研究所vol.10 10:00 岩国市政番組かけはし① 10:00 smile健康学（2020年6月放送） 10:00 岩国市政番組かけはし②

10:10 SHOKOの健康ピラティス＃13 10:10 のんびりし～な 湯沢市編 第3話 10:10 のんびりし～な 湯沢市編 第4話 10:10 ナチュラルフードクッキング♯111「梅風味の冷製和風パスタ」 10:10 ナチュラルフードクッキングクッキング♯112「ほうれん草と鶏肉のクリーム煮」

10:25 中国新聞総合ニュース 10:25 中国新聞総合ニュース 10:25 中国新聞総合ニュース 10:25 中国新聞総合ニュース 10:25 中国新聞総合ニュース
10:30 子育て TV ハピクラ #238 10:30 SPACE SHOWER TV 10:30 ダックテイルズ 10:30 子育て TV ハピクラ ＃239 10:30 ミッキーマウスとロードレーサーズ
11:00 日本書紀編纂1300年記念特別番組 11:00 地域ジャーナルスペシャル～介助犬が輝くミライのために～ 11:00 長野県ご当地○○対決！ 11:00 錦帯橋まつり2017ダイジェスト（再放送） 11:00 フレンドシップデー2019（再放送）

「日本書紀 千三百年 一書に曰く」
11:30 中国新聞総合ニュース 11:37 中国新聞総合ニュース 11:50 くつろぎの時間fromアクアス＃7

11:45 刻の遺産　からくり人形作家 山崎津義～からくりに込めた思い～

12:00 ブレイン博士の脳トレ研究所　vol.9 12:00 ブレイン博士の脳トレ研究所vol.10 12:00 岩国市政番組かけはし① 12:00 smile健康学（2020年6月放送） 12:00 岩国市政番組かけはし②

12:10 SHOKOの健康ピラティス＃13 12:10 のんびりし～な 湯沢市編 第3話 12:10 のんびりし～な 湯沢市編 第4話 12:10 ナチュラルフードクッキング♯111「梅風味の冷製和風パスタ」 12:10 ナチュラルフードクッキングクッキング♯112「ほうれん草と鶏肉のクリーム煮」

12:25 中国新聞総合ニュース 12:25 中国新聞総合ニュース 12:25 中国新聞総合ニュース 12:25 中国新聞総合ニュース 12:25 中国新聞総合ニュース
12:30 子育て TV ハピクラ #238 12:30 SPACE SHOWER TV 12:30 ダックテイルズ 12:30 子育て TV ハピクラ ＃239 12:30 ミッキーマウスとロードレーサーズ
13:00 日本書紀編纂1300年記念特別番組 13:00 地域ジャーナルスペシャル～介助犬が輝くミライのために～ 13:00 長野県ご当地○○対決！ 13:00 錦帯橋まつり2017ダイジェスト（再放送） 13:00 フレンドシップデー2019（再放送）

「日本書紀 千三百年 一書に曰く」
13:30 中国新聞総合ニュース 13:37 中国新聞総合ニュース 13:50 くつろぎの時間fromアクアス＃7

13:45 刻の遺産　からくり人形作家 山崎津義～からくりに込めた思い～

14:00 ブレイン博士の脳トレ研究所　vol.9 14:00 ブレイン博士の脳トレ研究所vol.10 14:00 岩国市政番組かけはし① 14:00 smile健康学（2020年6月放送） 14:00 岩国市政番組かけはし②

14:10 SHOKOの健康ピラティス＃13 14:10 のんびりし～な 湯沢市編 第3話 14:10 のんびりし～な 湯沢市編 第4話 14:10 ナチュラルフードクッキング♯111「梅風味の冷製和風パスタ」 14:10 ナチュラルフードクッキングクッキング♯112「ほうれん草と鶏肉のクリーム煮」

14:25 山口県東部気象情報 14:25 中国新聞総合ニュース 14:25 中国新聞総合ニュース 14:25 中国新聞総合ニュース 14:25 山口県東部気象情報
14:30 子育て TV ハピクラ #238 14:30 SPACE SHOWER TV 14:30 ダックテイルズ 14:30 子育て TV ハピクラ ＃239 14:30 ミッキーマウスとロードレーサーズ
15:00 日本書紀編纂1300年記念特別番組 15:00 地域ジャーナルスペシャル～介助犬が輝くミライのために～ 15:00 長野県ご当地○○対決！ 15:00 錦帯橋まつり2017ダイジェスト（再放送） 15:00 フレンドシップデー2019（再放送）

「日本書紀 千三百年 一書に曰く」 　「拝見出羽テレビんだず！」
15:30 中国新聞総合ニュース 15:37 中国新聞総合ニュース 15:50 中国新聞総合ニュース

15:45 刻の遺産　からくり人形作家 山崎津義～からくりに込めた思い～

16:00 ブレイン博士の脳トレ研究所　vol.9 16:00 ブレイン博士の脳トレ研究所vol.10 16:00 岩国市政番組かけはし① 16:00 smile健康学（2020年6月放送） 16:00 岩国市政番組かけはし②

16:10 SHOKOの健康ピラティス＃13 16:10 のんびりし～な 湯沢市編 第3話 16:10 のんびりし～な 湯沢市編 第4話 16:10 ナチュラルフードクッキング♯111「梅風味の冷製和風パスタ」 16:10 ナチュラルフードクッキングクッキング♯112「ほうれん草と鶏肉のクリーム煮」

16:25 中国新聞総合ニュース 16:25 中国新聞総合ニュース 16:25 中国新聞総合ニュース 16:25 中国新聞総合ニュース 16:25 中国新聞総合ニュース
16:30 子育て TV ハピクラ #238 16:30 SPACE SHOWER TV 16:30 ダックテイルズ 16:30 子育て TV ハピクラ ＃239 16:30 ミッキーマウスとロードレーサーズ
17:00 日本書紀編纂1300年記念特別番組 17:00 地域ジャーナルスペシャル～介助犬が輝くミライのために～ 17:00 長野県ご当地○○対決！ 17:00 錦帯橋まつり2017ダイジェスト（再放送） 17:00 フレンドシップデー2019（再放送）

「日本書紀 千三百年 一書に曰く」
17:30 中国新聞総合ニュース 17:37 中国新聞総合ニュース 17:50 くつろぎの時間fromアクアス＃7

17:45 刻の遺産　からくり人形作家 山崎津義～からくりに込めた思い～

18:00 ブレイン博士の脳トレ研究所　vol.9 18:00 ブレイン博士の脳トレ研究所vol.10 18:00 岩国市政番組かけはし① 18:00 smile健康学（2020年6月放送） 18:00 岩国市政番組かけはし②

18:10 SHOKOの健康ピラティス＃13 18:10 のんびりし～な 湯沢市編 第3話 18:10 のんびりし～な 湯沢市編 第4話 18:10 ナチュラルフードクッキング♯111「梅風味の冷製和風パスタ」 18:10 ナチュラルフードクッキングクッキング♯112「ほうれん草と鶏肉のクリーム煮」

18:25 中国新聞総合ニュース 18:25 中国新聞総合ニュース 18:25 中国新聞総合ニュース 18:25 中国新聞総合ニュース 18:25 中国新聞総合ニュース
18:30 子育て TV ハピクラ #238 18:30 SPACE SHOWER TV 18:30 ダックテイルズ 18:30 子育て TV ハピクラ ＃239 18:30 ミッキーマウスとロードレーサーズ
19:00 日本書紀編纂1300年記念特別番組 19:00 地域ジャーナルスペシャル～介助犬が輝くミライのために～ 19:00 長野県ご当地○○対決！ 19:00 錦帯橋まつり2017ダイジェスト（再放送） 19:00 フレンドシップデー2019（再放送）

「日本書紀 千三百年 一書に曰く」
19:30 中国新聞総合ニュース 19:37 中国新聞総合ニュース 19:50 くつろぎの時間fromアクアス＃7

19:45 刻の遺産　からくり人形作家 山崎津義～からくりに込めた思い～

20:00 ブレイン博士の脳トレ研究所　vol.9 20:00 ブレイン博士の脳トレ研究所vol.10 20:00 岩国市政番組かけはし① 20:00 smile健康学（2020年6月放送） 20:00 岩国市政番組かけはし②
20:10 のんびりし～な 湯沢市編 第3話 20:10 のんびりし～な 湯沢市編 第4話 20:10 ナチュラルフードクッキング♯111「梅風味の冷製和風パスタ」

20:10 SHOKOの健康ピラティス＃13 20:10 ナチュラルフードクッキングクッキング♯112「ほうれん草と鶏肉のクリーム煮」

20:25 中国新聞総合ニュース 20:25 中国新聞総合ニュース 20:25 中国新聞総合ニュース 20:25 中国新聞総合ニュース 20:25 中国新聞総合ニュース
20:30 子育て TV ハピクラ #238 20:30 SPACE SHOWER TV 20:30 ダックテイルズ 20:30 子育て TV ハピクラ ＃239 20:30 ミッキーマウスとロードレーサーズ
21:00 日本書紀編纂1300年記念特別番組 21:00 地域ジャーナルスペシャル～介助犬が輝くミライのために～ 21:00 長野県ご当地○○対決！ 21:00 錦帯橋まつり2017ダイジェスト（再放送） 21:00 フレンドシップデー2019（再放送）

「日本書紀 千三百年 一書に曰く」
21:30 中国新聞総合ニュース 21:37 中国新聞総合ニュース 21:50 くつろぎの時間fromアクアス＃7

21:45 刻の遺産　からくり人形作家 山崎津義～からくりに込めた思い～

22:00 ブレイン博士の脳トレ研究所　vol.9 22:00 ブレイン博士の脳トレ研究所vol.10 22:00 岩国市政番組かけはし① 22:00 smile健康学（2020年6月放送） 22:00 岩国市政番組かけはし②

22:10 SHOKOの健康ピラティス＃13 22:10 のんびりし～な 湯沢市編 第3話 22:10 のんびりし～な 湯沢市編 第4話 22:10 ナチュラルフードクッキング♯111「梅風味の冷製和風パスタ」 22:10 ナチュラルフードクッキングクッキング♯112「ほうれん草と鶏肉のクリーム煮」

22:25 中国新聞総合ニュース 22:25 中国新聞総合ニュース 22:25 中国新聞総合ニュース 22:25 中国新聞総合ニュース 22:25 中国新聞総合ニュース
22:30 子育て TV ハピクラ #238 22:30 SPACE SHOWER TV 22:30 ダックテイルズ 22:30 子育て TV ハピクラ ＃239 22:30 ミッキーマウスとロードレーサーズ
23:00 日本書紀編纂1300年記念特別番組 23:00 地域ジャーナルスペシャル～介助犬が輝くミライのために～ 23:00 長野県ご当地○○対決！ 23:00 錦帯橋まつり2017ダイジェスト（再放送） 23:00 フレンドシップデー2019（再放送）

「日本書紀 千三百年 一書に曰く」
23:30 中国新聞総合ニュース 23:37 中国新聞総合ニュース 23:50 くつろぎの時間fromアクアス＃7

23:45 刻の遺産　からくり人形作家 山崎津義～からくりに込めた思い～

0:00 デイリーi　（5/24放送） 0:00 デイリーi　（5/31放送） 0:00 デイリーi　（6/7放送） 0:00 デイリーi　（6/14放送） 0:00 デイリーi　（6/21放送）
0:15 デイリーi　（5/25放送） 0:15 デイリーi　（6/1放送） 0:15 デイリーi　（6/8放送） 0:15 デイリーi　（6/15放送） 0:15 デイリーi　（6/22放送）
0:30 デイリーi　（5/26放送） 0:30 デイリーi　（6/2放送） 0:30 デイリーi　（6/9放送） 0:30 デイリーi　（6/16放送） 0:30 デイリーi　（6/23放送）
0:45 デイリーi　（5/20放送） 0:45 デイリーi　（6/3放送） 0:45 デイリーi　（6/10放送） 0:45 デイリーi　（6/17放送） 0:45 デイリーi　（6/24放送）
1:00 デイリーi　（5/27放送） 1:00 デイリーi　（6/4放送） 1:00 デイリーi　（6/11放送） 1:00 デイリーi　（6/18放送） 1:00 デイリーi　（6/25放送）
1:15 犬のおかげ参り 1:15 アイ・キャンたいむ 1:15 アイ・キャンたいむ 1:15 アイ・キャンたいむ 1:15 アイ・キャンたいむ
1:45 中国新聞総合ニュース 1:45 中国新聞総合ニュース 1:45 中国新聞総合ニュース 1:45 中国新聞総合ニュース 1:45 中国新聞総合ニュース
2:00 情報カメラチャンネル 2:00 情報カメラチャンネル 2:00 情報カメラチャンネル 2:00 情報カメラチャンネル 2:00 情報カメラチャンネル

（2：00～6：00） （2：00～6：00） （2：00～6：00） （2：00～6：00） （2：00～6：00）

6/1（火）～6/6（日）

2021年６月 アイ・キャンチャンネル　11-1（岩国）　番組表 
6/7（月）～6/13（日） 6/14（月）～6/20（日） 6/21（月）～27（日） 6/28（月）～6/30（水）


