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00 岩国市政番組かけはし　9-② 00 岩国市政番組かけはし　10-① 00 岩国市政番組かけはし　10-① 00 岩国市政番組かけはし　10-② 00 岩国市政番組かけはし　10-② 00 岩国市政番組かけはし　10-②

10 smile健康学再放送 10 smile健康学再放送 10 smile健康学再放送 10 smile健康学再放送 10 smile健康学再放送 10 smile健康学再放送

20 風景印220景RE 20 風景印220景RE 20 風景印220景RE 20 風景印220景RE 20 風景印220景RE 20 風景印220景RE

40 中国新聞総合ニュース 40 中国新聞総合ニュース 40 中国新聞総合ニュース 40 中国新聞総合ニュース 40 中国新聞総合ニュース 40 中国新聞総合ニュース

00 わきさんぽ　第2回 00 和木町キッズ芸能祭〈前編〉 00 和木町キッズ芸能祭〈後編〉 00 2023夏休みイベント〈1〉 00 わきさんぽ2周目(#2 瀬田八幡宮～安禅寺　前編) 00 わきさんぽ 特別編「蜂ヶ峯に登ってみよう！」（前編）

わきさんぽ　第3回 和木町いきいき体操2023　②首・肩・腰・背中の体操 和木町いきいき体操2023　①足と呼吸の体操 　（サイエンスショー、陶芸教室、水族館） 和木町いきいき体操 わきさんぽ 特別編「蜂ヶ峯に登ってみよう！」（後編）

和木町いきいき体操2023　③立って行う体操  2023夏休みイベント〈2〉 和木町いきいき体操2023　③立って行う体操
　（ロケットくれよんコンサート、イリュージョンショー、はたらく乗り物）

54 中国新聞総合ニュース 51 中国新聞総合ニュース 57 中国新聞総合ニュース 50 中国新聞総合ニュース 51 中国新聞総合ニュース 51 中国新聞総合ニュース

00 ちょび塩Cooking　第２回　2022秋 00 島のひみつきち　第１４回　きや塾 00 周防大島観光協会番組「シマタビ」　第十三回 00 周防大島観光協会番組「シマタビ」　第十四回 00 周防オイシマンズが行く！　第五回～イノシシ・前編～ 00 周防オイシマンズが行く！　第五回～イノシシ・後編～

島景色 ～周防大島の風景を巡る～　 民泊のススメ　第２７回 　　　　　～瀬戸内アルプスの案内標識を拡充！～ 　　　　　～なぎさパークを満喫！～ 純子の部屋～世界の話を聞かせて～　第５回　杉本昌弘さん 周防大島観光協会番組「シマタビ」　第十五回

　　　　　　　　第二十七回「東屋代その２」 ～前半周防大島の新郷土料理「みかん鍋」を作ろう！～ 島暮らしの四季　～File.10 木工作家・楳田さんの初夏 島景色 ～周防大島の風景を巡る～　第二十八回「森」 　　　　～星に願いを・あなたの夢を叶えます～

しまっこつうしん すくすく大島 民泊のススメ　第２７回 しまっこつうしん すくすく大島　第１１回

　　　第１０回～図書館巡り編～ ～後半 「みかん鍋」を民泊生と一緒に作ってみよう！
～

　　　　　～子ども服のリユースイベント～

43 中国新聞総合ニュース 41 中国新聞総合ニュース 43 中国新聞総合ニュース 42 中国新聞総合ニュース 41 中国新聞総合ニュース 54 中国新聞総合ニュース

00 岩国市政番組かけはし　9-② 00 岩国市政番組かけはし　10-① 00 岩国市政番組かけはし　10-① 00 岩国市政番組かけはし　10-② 00 岩国市政番組かけはし　10-② 00 岩国市政番組かけはし　10-②
10 smile健康学再放送 10 smile健康学再放送 10 smile健康学再放送 10 smile健康学再放送 10 smile健康学再放送 10 smile健康学再放送
20 風景印220景RE 20 風景印220景RE 20 風景印220景RE 20 風景印220景RE 20 風景印220景RE 20 風景印220景RE

40 中国新聞総合ニュース 40 中国新聞総合ニュース 40 中国新聞総合ニュース 40 中国新聞総合ニュース 40 中国新聞総合ニュース 40 中国新聞総合ニュース
00 情報カメラチャンネル 00 情報カメラチャンネル 00 情報カメラチャンネル 00 情報カメラチャンネル 00 情報カメラチャンネル 00 情報カメラチャンネル

（1：00～6：00） （1：00～6：00） （1：00～6：00） （1：00～6：00） （1：00～6：00） （1：00～6：00）

2023年１０月番組表 (11ch岩国)
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